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Gratis instructie beschikbaar

(voorkomen van huidkanker)

eX:plain en het Huidfonds hebben de handen ineengeslagen  en  een korte,

praktische instructie ontwikkeld  over het voorkomen en vroeg herkennen van

huidkanker. De instructie ‘Veilig werken in de zon’ richt zich specifiek op veilig en

gezond buiten werken. 

De preventie en het vroeg herkennen van huidschade door de zon is van

levensbelang voor iedereen die buiten werkt.   Want nog altijd onderschatten te

veel mensen de risico's van werken in de zon. Jaarlijks krijgen meer dan 80.000

mensen in Nederland de diagnose huidkanker. Dit is dan ook de meest
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voorkomende vorm van kanker. Wanneer je buiten werkt is bescherming tegen

de zon is minstens zo belangrijk als andere veiligheidsmaatregelen.  

De nieuwe instructie ‘Veilig werken in de zon’ richt zich specifiek op veilig en

gezond buiten werken, en gaat in op hoe om te gaan met blootstelling aan de

zon en de signalering van huidschade. In de instructie komt dakdekker Ed aan

het woord, die over zijn eigen ervaring met huidkanker vertelt. Ook zie je hoe je

het beste met de invloed van de zon op je huid kunt omgaan. Aansluitend aan de

instructie volgt een korte toets. 

De gratis instructie ‘Veilig werken in de zon’ (in Nederlands en Engels)

is vanaf april 2026 beschikbaar op gpi.nu. GPI-bedrijven kunnen hun kandidaten

hiervoor uitnodigen. Log daarvoor in als bedrijfsbeheerder en kies [Kandidaat

uitnodigen].

Na afronding kunnen GPI-kandidaten hun certificaat eenvoudig delen op

LinkedIn - een mooie manier om te laten zien dat zij, en de organisaties

waarvoor zij werken, bijdragen aan het voorkomen van huidkanker.
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